
TRABALHO EM HOME OFFICE: ESTUDO REALIZADO NO SEGMENTO DE EDUCAÇÃO

identificar os desafios enfrentados pelos os 

professores durante o trabalho em home office, e 

como estes encararam o apoio recebido pelas 
instituições de ensino

Quais os desafios enfrentados pelos os professores 
durante o trabalho em home office?

Pesquisa descritiva. Quantitativa. Questionário.

137 participantes.

Desafios: conciliar rotina, faltou apoio das instituições de ensino, 

sobrecarga de trabalho, exaustão, desvio de função, pressão e 

insegurança no trabalho. Foco no aluno.

Os profissionais da educação enfrentaram desafios, pela falta de familiaridade 

com as tecnologias e alteração na rotina. Foi identificado que as instituições de 

ensino deram suporte insuficiente referente à ajuda de custo e suporte 

psicológico.
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