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RESUMO

A caprinocultura é de extrema importancia em todo o mundo, sendo uma pratica comum de
grande relevancia econdmica e social. Pertinente ao crescimento dos rebanhos de pequenos
ruminantes, as interven¢des cirlrgicas sdo realizadas com maior periodicidade e ocorrem
principalmente naqueles animais que agregam valor zootécnico. Em procedimentos zootécnicos,
como a castracdo, deve-se utilizar anestésicos locais e analgésicos para que haja adequado
controle da dor. O tramadol é um opioide e pode ser utilizado para dor leve associado a um anti-
inflamatério ndo esteroidal. Com o presente estudo objetivou-se avaliar a eficacia do tramadol
pela via intramuscular (IM) em promover analgesia em caprinos submetidos a orquiectomia. Apos
a aprovacéo pelo Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) do IFMG - Campus Bambui, foram
utilizados sete caprinos machos, da raca Saanen, média de idade de sete meses e de peso de
23,5 Kg, saudaveis através do exame clinico e laboratorial. Os animais passaram pelo
procedimento de orquiectomia com devida contencéo fisica e quimica, e foram alocados em dois
grupos aleatoriamente. O grupo tramadol (GT) recebeu a dose de 4mg/kg e o grupo controle
(GC) o0 mesmo volume de agua de injecao correspondente ao volume do medicamento, ambos
pela via IM. Para avaliacdo da dor, os avaliadores utilizaram uma escala de avaliagdo em
caprinos adaptada pela Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA). Dos animais
orquiectomizados, trés (42,8%) receberam a solucdo de agua de injecdo e quatro (57,1%)
receberam a dose de 4 mg/kg de tramadol. No grupo controle (GC), a dor (escore igual ou maior
que nove pontos) foi diagnosticada em uma hora (M1), duas horas (M2) e trés horas (M3) ap6s
o término do procedimento cirdrgico, sendo necessario o resgate analgésico. Ja no grupo do
tramadol (GT), a maior parte dos caprinos (42,8%) demonstrou dor a partir de quatro horas (M4),
um animal (14,2%) ap0s trés horas e um apés seis horas do término do procedimento. Em
nenhum animal foi observado atonia ruminal. Portanto, conclui-se que a analgesia promovida
pelo tramadol foi observada no grupo dos animais que receberam o analgésico por um periodo
maior (média de 4 horas) no p6s-operatorio, resultado que pode vir a contribuir para o manejo
analgésico na espécie em questao.

Palavras-chave: Analgesia, dor, orquiectomia, tramadol.

INTRODUCAO:

A caprino e a ovinocultura séo atividades econémicas realizadas em todo o mundo,
possuindo grande importancia econdmica e social. Considerada uma escolha viavel em meio
aos pequenos e médios produtores devido ao curto prazo de producao para corte (menos de um
ano) e o uso de poucas pastagens nos sistemas extensivos (FILHO; KASPRZYCOWSKI, 2006).
Segundo o IBGE (2021), a producdo agropecudria de ovinos e caprinos é de 20.537.474 e
11.923.630 cabecas, ocupando a 4° e 6° posi¢cdo, respectivamente.

As intervencdes cirlrgicas sao realizadas com maior periodicidade, devido ao aumento
dos rebanhos, e ocorrem principalmente naqueles animais que agregam valor zootécnico ao
rebanho. Para tanto € imprescindivel a realizagdo de técnicas anestésicas e analgésicas seguras
e que garantirdo o bem-estar animal. (CUNHA, 2011).
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A dor é um estimulo nocivo na saude dos animais, sendo o papel do médico veterinario
fornecer a anestesia e analgesia adequadas, evitando o emprego de procedimentos cruentos
(LUNA, 2008). Em procedimentos zootécnicos, como a castragdo, deve-se utilizar anestésicos
locais e analgésicos para que haja adequado controle da dor (NUNES; PACHECO;
WAGATSUMA, 2021).

De acordo com levantamento realizado por Newton e O’Connor (2003), existem poucos
estudos realizados com concentragdes séricas de farmacos que promovam a analgesia
adequada na clinica de ruminantes. Os autores ainda referem o conhecimento inadequado dos
profissionais sobre o tema, por sugerirem que o estimulo de dor apés a cirurgia é essencial. O
que é observado também no manejo de dor em pequenos ruminantes (PLUMMER,;
SCHLEINING, 2013).

O tramadol é um analgésico de acéo central (KUKANICH; WIESE, 2017). O farmaco
exerce inibi¢cdo da recaptacdo de noradrenalina e serotonina, porém € agonista fraco de receptor
K, podendo ser utilizado para dor leve associado a um anti-inflamatério ndo esteroidal (McKUNE,
2017).

A preocupacdo com os animais de producéo se ampliou, sendo importante as préticas
de bem-estar animal na pecuaria, garantindo a aprovacdo pelos consumidores locais e o
mercado externo, além de aumentar a produtividade animal (LUNA, 2008; MOLENTO, 2005).

Portanto, a realizacdo da orquiectomia € um manejo presente nas propriedades de
pequenos ruminantes. Ao realizar essa técnica cirlrgica, ainda se nota a negligéncia para
controlar a dor nos animais, apos a realizagcdo do procedimento. Logo, o estudo sera relevante
para abordar os efeitos clinicos do tramadol, a dose e posologia, além da eficacia analgésica nos
caprinos.

METODOLOGIA:

O trabalho foi realizado apds a aprovacdo pelo Comité de Etica no Uso de Animais
(CEUA) do Instituto Federal de Ciéncias e Tecnologia de Minas Gerais — Campus Bambui (IFMG
- Campus Bambui). A pesquisa ocorreu no IFMG — Campus Bambui, no setor de caprinocultura.
Foram utilizados ao todo 7 caprinos, machos, de 7 a 10 meses de idade, sem raca definida, com
peso médio de 25 kg (16,2 kg — 28,0 kg).

Foi realizado o exame fisico geral, hemograma completo e avaliacdo bioquimica renal
(ureia e creatinina) e hepatica (AST e GGT) assegurando assim o estado de saude dos animais
antes da realizacdo do procedimento cirargico.

Os animais foram adaptados a baia onde permaneceram durante a execugdo da
pesquisa. No ambiente foi disponibilizado acesso a agua limpa e fresca a vontade e alimento
apo6s uma hora do término do procedimento cirdrgico.

Os caprinos passaram por um jejum alimentar de 12 horas e hidrico de 6 horas,
antecedendo o procedimento cirdrgico. Os animais foram submetidos a avaliagdo no momento
basal (MB), antes do procedimento, com base na escala de avaliacdo da analgesia de caprinos
da UFERSA, adaptada pelos autores do presente trabalho. A avaliacao foi iniciada pela avaliagdo
dos parametros observacionais e, na sequéncia, foram avaliados os parametros que envolvem
interferéncia fisica nos animais, como frequéncia cardiaca e respiratéria, motilidade ruminal e
toque da ferida cirdrgica (Tabela 1).

A motilidade ruminal também foi avaliada, através da estetoscopia abdominal na fossa
paralombar esquerda durante cinco minutos.

Tabela 1 - Escala de somatorio de pontos para avaliacao da analgesia em caprinos.
0 Dormindo, calmo ou ruminando
Conforto 1 Acordado intressado com o0 que ocorre em torno;
2 Agitacdo leve, deprimido ou desinteressado com o que ocorre em torno.
0 Movimento normal;
1 Frequentes mudancas de posi¢cdo ou reducdo na movimentacgao;
2 Imovel, indiferente ao ambiente.
Aparéncia ou 0 Normal;
atitude 1 Alteracdes leve: palpebras parcialmente fechadas, olhar fixo;

Quantidade de
movimento
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2 Alteracdes graves pupilas dilatadas, arqueado, pernas em posicao
anormal, agitacdo constante da cauda.
0 Normal;
1 Menos moéveis e menos alerta que o nromal; desconhece o que ocorre em
volta; muito inquieto;
2 Marcadamente anormais; muito inquieto; vocalizacdo, automutilacao,
cavando na baia
0 Normal;
1 Se afasta quando é tocado; olha a ferdia e se movimenta pela baia;
2 Vocalizar quando a ferida é tocada; pouco inquieto; relutante a se
mover. Mas responde ao estimulo.

Comportamento
(sem estimulo)

Resposta ao
toque da ferida

cirargica 3 Violenta rea¢do ao toque da ferida cirlrgica, vocaliza quando a ferida
nao é tocada; extremamente inquieto, ndo movimenta-se pela baia
A 0 0 a 15% acima do valor pré-cirdrgico
Frequéncia . T
e s 1 16 a 29% acima do valor pré-cirdrgico
respiratoria o : i
(FR) 2 30-45% acima do valor pré-cirargico

3 >45% aacima do valor pré-cirtrgico
0 0 a 15% acima do valor pré-cirdrgico
Frequéncia 116 a29% acima do valor pré-cirirgico
cardiaca (FC) 2 30-45% acima do valor pré-cirtrgico
3 >45% acima do valor pré cirdrgico
Fonte: Autores, 2023. Adaptacao de Nunes, 2013.

Para a contencdo fisica dos animais utilizou-se o auxilio de cordas, realizou-se a
tricotomia e antissepsia com clorexidina 2 % na area cirtrgica. Logo em seguida, foi administrado
5 mg/kg de lidocaina sem vasoconstritor por infiltragcéo no tecido subcutaneo do local de inciséo,
ao longo cordao espermatico e diretamente nos testiculos (intratesticular), respeitando o periodo
de 10 minutos para o efeito anestésico (laténcia do anestésico local). Em seguida, os animais
foram distribuidos de forma randdémica em dois grupos experimentais, grupo tramadol (GT) e
grupo controle (GC), em um estudo duplo cego. O grupo GT recebeu tramadol pela via IM na
dose de 4 mg/kg e o grupo GC o mesmo volume de agua de injecdo correspondente ao volume
de tramadol na dose de 4 mg/kg.

Na sequéncia foi iniciado o procedimento cirdrgico. A técnica cirdrgica utilizada foi a
orquiectomia aberta sendo realizada sempre pelo mesmo cirurgido. No pdés-operatério foi
administrado uma dose de Penicilina G de 20.000 Ul/ kg pela via intramuscular (IM), repetida
apos 48 horas, e meloxicam 2% na dose de 0,5 mg/kg pela via IM, a cada 24 horas, durante trés
dias. O curativo foi feito com clorexidine alcodlica e aplicacao de prata em spray até cicatrizagao
completa da ferida cirargica.

As avaliagdes pos-operatorias tiveram inicio apds 60 minutos da execucao da técnica de
anestesia local e administracdo do tratamento, sendo denominado M1, e foram repetidas a cada
uma hora até o momento que foi necessario o resgate analgésico.

A avaliacédo da dor foi realizada pela adaptacao da escala de avaliacdo da analgesia em
caprinos da Universidade Federal Rural do Semi-Arido - UFERSA (Tabela 1), a fim de atingir
uma maior precisdo na avaliagdo da dor. A avaliacdo foi feita por dois avaliadores encobertos
com base no somatério de pontos obtidos nos pardmetros avaliados. Somatério igual ou superior
a nove pontos, indicou que o paciente apresentou dor, e, quando ambos os avaliadores
reconheceram a dor, o paciente recebeu meloxicam na dose de 0,5 mg/kg pela via intramuscular.
O momento de avaliacdo apés uma hora ao receber o resgate analgésico, foi 0 momento final
do estudo. Em cada momento também foi registrado o numero de efeitos adversos.

RESULTADOS E DISCUSSOES:
O estudo estd em fase de andlise estatistica, logo, sera apresentada a analise descritiva

dos dados obtidos. Dos sete animais submetidos ao experimento, trés (42,9%) receberam a
solucao de agua de injecédo (GC) e quatro (57,1%) receberam a dose de 4 mg/kg de tramadol
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(GT). Os animais do GT pesaram, em média, 20,6 kg e os do GC, 27,4 kg. Os procedimentos
cirdrgicos duraram em média 15 minutos e ndo foram observadas intercorréncias.

Notou-se que os avaliadores apresentaram avaliacbes semelhantes nos diferentes
animais havendo discordancia em apenas um animal e em um momento do GT. Portanto,
sugere-se que a adaptacao realizada na escala utilizada permitiu a avaliacdo dos animais de
maneira equanime.

No grupo controle (GC) foram observados sinais de dor (escala com escore igual ou
maior que nove pontos) e necessidade de resgate analgésico em momentos diferentes em cada
animal, sendo um em M1, um em M2 e um em M3. Ao passo que no grupo tramadol (GT), a
maioria dos animais, 50%, (2/4) apresentaram dor a partir do momento M4 (240 minutos), 25%
no momento M3 (1/4) e um em M6 (1/4). Ou seja, em média, 0 GC recebeu o resgate analgésico
com meloxicam apés 120 minutos do tratamento, ja 0 GT necessitou de analgesia depois de 255
minutos.

O diagnéstico da dor nos animais do GC do presente estudo que atingiram o escore de
dor na escala adaptada apenas em M2 e M3, pode ter ocorrido por variabilidade individual em
resposta a a¢do da lidocaina (FLORIO, SOUSA; GORNIAK, 2017).

Sinais de dor a partir da primeira hora apds o término da cirurgia em caprinos que
receberam cloreto de sodio 0,9% e foram submetidos a orquiectomia também foram observados
em pesquisa realizada pela Universidade Federal Rural do Semi-Arido — UFERSA (NUNES,
2017). Neste mesmo estudo, no grupo de caprinos que recebeu tramadol a duracdo da analgesia
foi em média de 402 a 480 minutos nas doses de 2mg/kg e 4mg/kg, nessa ordem (NUNES,
2017), valores superiores aos observados no presente estudo.

O farmaco tramadol possui metabolitos que conferem de fato a analgesia. O metabdlito
M1 proporciona uma agéo opiacea maior que 0s outros metabdlitos e que o proprio principio
ativo (PAPICH, 2012), mas em animais de producdo ele é pouco produzido (JUNIOR, et al.,
2012). Em cabras adultas, o tramadol na dose de 2mg/kg pela via intravenosa formou metabdlitos
M1 em concentracdes analgésicas por trés horas (SOUSA et al., 2007), valores préximos ao
observado no presente estudo. Apesar dessas limitagdes, sua acdo na dose de 4 mg/kg pode
colaborar com o controle da dor nesta espécie.

Em relagdo aos parametros fisiologicos, o0 GC apresentou uma frequéncia cardiaca (FC)

média de 69,8 batimentos por minuto (bpm), enquanto a do grupo tramadol foi equivalente a 84,6
bpm. A descricao farmacolégica de Radbruch, Grond e Lehmann (1996) corrobora com os
achados da relacdo entre o aumento da frequéncia cardiaca e a aplicagdo do tramadol, tendo
em vista que o farmaco apresenta agdo central com baixa acéo opioide além de ser um inibidor
fraco da recaptacéo de noraepinefrina, isto €, gerando um aumento do tdnus simpatico.
A guantidade média de movimentacédo do GC foi de 1,23, no entanto a do GT foi de 1,33, fato
esse que se justifica pelo efeito analgésico promovido pelo tramadol, visto que os animais que
receberam placebo se movimentaram menos apos a cirurgia pela presenca da dor, tendo um
aumento na FC somente apos a analgesia de resgate. Nota-se que para obter um maior éxito na
identificacdo da dor é de extrema importancia realizar a associacdo de varios parametros
fisiologicos e comportamentais (BERTAGNON, et al., 2018). Com relacdo a motilidade
ruminal observou-se uma redugcdo no padrdo de movimentacdo ruminal em 25% (1/4) dos
animais que receberam tramadol, apds uma hora da administragdo intramuscular (IM) do
farmaco. O que converge com um estudo conduzido na Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM), que demonstrou a redugéo da motilidade ruminal, em ovinos submetidos a cesariana,
em cerca de 50% do componente amostral, sem repercusséo clinica nos animais (BEDENDO,
2019).

No GC 33% (1/3) dos caprinos apresentaram diminui¢cdo na motilidade ruminal no MB
para o M1, momento este que foi necesséario o uso do resgate analgésico, visto que o animal
apresentava dor. O estimulo doloroso também influencia diretamente no padrdo de
movimentacao ruminal, sendo essa cAmara fermentativa um indicador de enfermidades externas
(HIGINO; TARSO, 2019).

N&o foram observados outros efeitos adversos do uso do tramadol nos animais. Em um
estudo realizado por Nogueira (2013) avaliando a eficiéncia analgésica da morfina e do tramadol
em bovinos com sinovite, ndo foi notado nenhuma alteracao referente ao sistema digestorio dos
animais, sendo evidente durante toda a avaliagdo da ruminacao.
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No estudo de Lorena e colaboradores (2013), quando os veterinarios brasileiros foram
guestionados sobre o uso de opioides para tratamento da dor em bovinos e equinos, os farmacos
mais utilizados foram o butorfanol (309/713) seguido do tramadol (278/713), ao passo que 0s
efeitos colaterais dos opioides mais citados foram, a excitacdo e diminuicdo da motilidade do
trato gastrointestinal, com énfase nos equinos. Em relacdo aos bovinos ndo se notou
preocupacgdo com os danos colaterais, todavia, 54,5% (388/713) dos profissionais n&o utilizam
opioides nessa espécie. Cunha (2011) aborda que a utilizacdo do farmaco é pouco empregada
em ruminantes, em virtude de que se encontra poucos estudos que validam a dose e sua eficacia
analgésica, bem como sua farmacocinética e farmacodindmica apos a sua administracao. Sendo
assim, com estes achados, pode-se reforcar que o uso de tramadol para o tratamento da dor em
animais de producao pode ser uma alternativa viavel e segura.

CONCLUSOES:

Conclui-se que o tramadol promoveu analgesia pos-operatéria por um periodo médio de
255 minutos, com minima reducdo da motilidade ruminal, mas sem efeitos adversos. Portanto,
sugere-se que o tramadol pode ser indicado para o tratamento da dor de caprinos, o que
contribuird para 0 manejo analgésico dos animais na caprinocultura.
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