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RESUMO

A raiva € uma doenca viral e letal para os seres humanos e animais, sejam domésticos ou
de producéo. E considerada uma zoonose endémica e carente de medidas profilaticas no
Brasil. O entendimento de suas vias de transmissao e de controle do agente patoldgico séo
necessarias para otimizar a prevencdo desta enfermidade. Visando amplificar o
entendimento da relacédo de transmisséo da raiva para a populacao do municipio de Bambui
— Minas Gerais, objetiva-se caracterizar os atendimentos de profilaxia da raiva humana
realizados no municipio entre 2011 e 2021, por meio da analise das informacdes das fichas
de notificacdo de atendimentos antirrdbicos humanos, do setor de Vigilancia
Epidemioldgica da Secretaria da Saude do Municipio de Bambui. Assim, contribuindo para
a comunidade o entendimento de prevencdo e controle da doenca como um melhor
planejamento da aquisicdo de vacinas e soros antirrdbicos para a cidade e uma maior
atencdo das unidades bésicas de salde para as localidades onde os acidentes sdo mais
relatados. Dentre as notificacdes analisadas no periodo de 2011 a 2022 foram observados
1277 casos de atendimentos anti-rabicos no municipio de Bambui. Observou-se que dentre
os individuos atendidos, 24 (1,9%) apresentavam menos de 1 ano de idade, 281 (22,0%)
de 1a 19, 433 (33,9%) de 20 a 39, 337 (26,4%) de 40 a 59 e 202 (15,8%) mais de 60 anos.
A maioria das pessoas que procuraram atendimento se encontram na idade adulta, sendo
gue destes 716 (56,1%) sdo do sexo masculino e 560 (43,9%) feminino. Os tipos de
exposicao relatados foram principalmente mordedura [1045 (81,3%)], arranhadura [186
(14,6%)] e lambedura [67 (5,3%)], 0 que estd muito associado as espécies agressoras
reportadas: cdo [1029 (80,6%)], gato [121 (9,5%)], morcego [22 (1,7%)] e herbivoro
doméstico [14 (1,10%)]. Os tratamentos implementados para prevenir a ocorréncia de raiva
foram: vacina pos exposicdo [1040 (81,4%)], vacina pré-exposicao [58 (4,5%)], soro
associado a vacina [14 (1,1%)] ou nenhum imundgeno administrado [151 (11,7%)]. Conclui-
se que dentre os resultados preliminares apresentados, no periodo do estudo foram
expostos ao virus da raiva principalmente individuos do sexo masculino, idade adulta, por
mordedura ocasionada por caes, sendo a principal medida profilatica adotada no
atendimento, a administragéo de vacina anti-rabica pos-exposi¢cdo em Bambui.
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INTRODUCAO:

A raiva € uma infeccao viral, provocada por um agente RNA fita simples do género
Lyssavirus, da familia Rhabdoviridae, que afeta seres humanos e animais (LEUNG;
DAVIES; HON, 2007). Esta doenca apresenta uma elevada letalidade e causa encefalite
aguda em mamiferos. A prevencao desta enfermidade no ser humano € baseada no
tratamento profilatico anti-rabico quando ocorre alguma suspeita de exposicdo de um
individuo ao virus (ACHARYA; ACHARYA; PHUYAL; UPADHYAYA et al., 2020).

A transmisséo do virus para os seres humanos ocorre pelo contato direto através da
mordedura, arranhadura e lambedura de mucosas feita por cées, gatos e morcegos
infectados (BRASIL, 2022). A transmissdo da doenca pode ocorrer de forma distinta em
guatro contextos epidemiolégicos, que podem se relacionar estre si: 0 ciclo aéreo
(morcegos hematofagos), o ciclo rural (herbivoros domésticos), o ciclo silvestre (pequenos
mamiferos) e o ciclo urbano (c&es). Quando inoculado no hospedeiro, este virus pode se
manter incubado por 2 a 12 semanas, com posterior replicacdo continua nos nervos
periféricos e entre as células do sistema nervoso central.

A raiva se manifesta através da alteracdo de comportamento, como cefaleia, fadiga,
e alteragBes sensoriais, evoluindo para uma fase conhecida como excitatéria na qual
observa-se sensibilidade a luz (fotofobia), dilatagéo das pupilas e dificuldade de degluticéo,
especialmente de liquidos (BRASIL, 2022). E uma enfermidade que leva quase 100% dos
individuos acometidos a 6bito (JACKSON, 2010). O diagndstico ocorre pela observacao de
sinais clinicos e por testes laboratoriais, como a imunofluorescéncia direta (IFD), pela coleta
de células da coérnea, do tecido epitelial ou da saliva e ainda a técnica de RT-PCR (RAO,
2019).

Com o intuito de sistematizar as a¢6es de combate a raiva humana, em 1973 foi
criado o Programa Nacional de Profilaxia da Raiva (PNPR), fruto de uma colaboracéo entre
o Ministério da Saude (MS), o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA),
a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) e a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) (BELOTTO; LEANES; SCHNEIDER; TAMAYO et al., 2005). O PNPR prop0e, dentre
outras medidas, a realizac&o e notificacdo de um esquema profilatico de pds-exposicdo em
todos os casos em que houver suspeita de exposicéo ao virus (CAVALCANTE; ALENCAR,
2018; FRIAS; NUNES; CARVALHO, 2016).

A profilaxia pés-exposi¢éo pode constituir desde uma simples lavagem do local de
mordedura ou arranhadura até a administracdo de soro e doses de vacinas anti-rabicas. O
gue determina as medidas a serem implementados em cada caso é a anamnese de cada
paciente, sempre conduzida por um profissional de saude de acordo com as diretrizes
Normas Técnicas de Profilaxia da Raiva Humana (MOTA; SCHUCH; SCHUCH; OSMARI
et al., 2016). Estes procedimentos e estratégias de controle e prevencado da raiva humana
conduzidas pela vigilancia em saude reduziu significativamente o numero de casos da
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doenca no homem nas ultimas décadas (BRASIL, 2022). No Brasil entre 1999 e 2009 por
exemplo, foram notificados 163 casos de raiva humana, enquanto entre 2010 a 2023, até o
momento, foram registrados 47 casos (WADA; ROCHA; MAIA-ELKHOURY, 2011; BRASIL,
2023). Entretanto, ainda existem areas endémicas para a doenca na populacéo animal, o
gue oferece um risco continuo de exposicdo da populacdo humana ao virus. A raiva
humana representa um desafio para a saude publica, uma vez que anualmente séo
notificadas em torno de 60.000 mortes ocasionadas por esta enfermidade no mundo todo
(HAMPSON; COUDEVILLE; LEMBO; SAMBO et al., 2015). Uma grande proporcéo destes
6bitos se concentra na Asia e Africa, em paises onde a vacinag&do animal ainda € incipiente
(GIBSON; YALE; CORFMAT; APPUPILLAI et al., 2022).

No entanto, vale ressaltar que a grande maioria dos casos sdo evitaveis, seja por
meio da imunizacdo dos animais domésticos ou por meio da realizacdo da profilaxia pés
exposi¢cdo no ser humano com suspeita de contato direto com o virus (JACKSON, 2016;
GIBSON; YALE; CORFMAT; APPUPILLAI et al., 2022). A profilaxia da raiva humana é a
forma mais eficaz de se evitar a infeccdo, cuja letalidade é proxima dos 100%. Até o
momento, apenas 29 casos de cura desta doenca ja foram registrados no mundo, sendo
dois deles no Brasil (NADEEM; PANDA, 2020). No mesmo periodo no qual foram
notificados 163 casos da doenca, reportou-se também 4.177.409 atendimentos antirrabicos
humanos no pais (WADA; ROCHA; MAIA-ELKHOURY, 2011).

Considerando a ampla distribuicdo da raiva no Brasil, sua letalidade e a importancia
das medidas profilaticas na reducdo dos casos humanos, o entendimento do perfil
epidemioldgico das notificacdes de profilaxia da raiva humana em Bambui entre 2011 e
2021 é essencial para um melhor entendimento da dinamica de exposi¢ao dos individuos
da cidade a este virus. Este entendimento servird ndo somente como um guia para melhor
tomada de deciséo dos 6rgaos publicos do municipio, como permitira o estabelecimento de
parcerias entre o IFMG e a Vigilancia em Saude de Bambui. Além disso, possibilitara a
formacédo de estudantes de medicina veterinaria na area de saude publica e oferecera um
retorno direto para a populacdo da cidade uma vez que acles sociais de extensdo e
divulgacao dos resultados seréo realizadas pelos estudantes.

Este projeto visou caracterizar os atendimentos de profilaxia da raiva humana
realizados no municipio de Bambui entre 2011 e 2022, por meio da descricdo dos dados
sociodemograficos dos atendimentos notificados, caracterizacdo dos tipos de ferimento e
dos tipos de exposicdo ao agente da raiva, classificacdo dos acidentes de acordo com as
caracteristicas do animal agressor e do tratamento recomendado, bem como a analise dos
possiveis desfechos (conclusdo ou abandono) observados a partir de cada ficha de
notificacao.

METODOLOGIA:
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Foi realizado um estudo baseado em dados secundérios, por meio da andlise das

informacdes das fichas de notificacdo de atendimentos antirrdbicos humanos, do setor de
Vigilancia Epidemiolégica da Secretaria da Saude do Municipio de Bambui, no periodo de
1° de janeiro de 2011 a 31 de dezembro de 2021. Os dados foram solicitados na plataforma
do Sistema Eletrénico do Servico de Informacfes ao Cidaddo (e-SIC) que permite que
gualquer pessoa, fisica ou juridica, encaminhe pedidos de acesso a informacao para 6rgaos
e entidades do Poder Executivo, amparada pela lei de acesso a n° 12.527/2011
regulamenta o direito constitucional de acesso as informacdes publicas. E importante
destacar que nenhum dado fornecido pela Secretaria de Saude possibilita a identificacédo
dos individuos que receberam atendimentos pos exposi¢cdo para raiva, como nome,
endereco ou telefone de contato sendo, portanto, dispensavel a submissao deste projeto
no Comité de Etica de Pesquisa com Seres humanos (COEP) na Plataforma Brasil, visto
gue este projeto se enquadra no seguinte topico abordado na Resolucdo n° 510, de 07 de
abril de 2016, para dispensa do registro e avaliacdo pelo sistema CEP/CONEP (Il —
pesquisa que utilize informacdes de acesso publico, nos termos da Lei n°® 12.527, de 18 de
novembro de 2011).

O estudo foi realizado no municipio de Bambui localizado na regido Centro Oeste de
Minas Gerais, com populacéo estimada de 22.734 habitantes, renda média mensal de dois
salarios-minimos e apresenta-se com 18,6% da populacdo ocupada (IBGE, 2022). As
variaveis analisadas neste estudo foram: (I) dados sociodemograficos como faixa etaria (em
anos: <1, 1 a 19, 20 a 39, 40 a 59, 60 e mais); sexo (masculino, feminino); raga/cor (parda,
branca, preta, amarela, indigena); escolaridade (analfabeto, ensino fundamental I, ensino
fundamental I, ensino médio, ensino superior); e zona de residéncia (urbana, rural,
periurbana). (II) Caracteristicas do tipo de ferimento como tipo de exposi¢cdo (contato
indireto, arranhadura, lambedura, mordedura, outro); local (méaos/pés, membros inferiores,
membros superiores, cabeca/pescoco, tronco, mucosa), apresentacao (anico, multiplo, sem
ferimento); e profundidade da lesé&o (superficial, profunda, dilacerante); (lll) animal agressor
como espécie (canina, felina, quiréptera, outras) e condicdo do animal (sadio, suspeito,
raivoso, morto/desaparecido); (IV) tipo de tratamento (observacéo, observagao e vacina,
vacina, soro e vacina, outros) e (V) conclusao ou abandono do protocolo recomendado.

Os dados obtidos de cada ficha foram tabulados na plataforma Microsoft Excel a
partir da conversao dos arquivos “.dbc” oriundos do Sistema de Informagao de Agravos de
Notificagéo (SINAN), no programa Tabwin (SILVA, 2009). Apos a tabulacdo dos dados, foi
realizada uma curadoria para selecdo das notificagbes ocorridas apenas no municipio de
Bambui, por meio do codigo “310510” da plataforma do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) - https://www.ibge.gov.br/explica/codigos-dos-municipios.php.

As analises descritivas de parte das variaveis coletadas foram realizadas por meio
do calculo de frequéncias relativas. As analises estatisticas de associacdo serdo
posteriormente calculadas com um intervalo de confianca de 95% (IC 95%) e realizados o
teste do qui-quadrado de Pearson ou o teste exato de Fisher, com nivel de significancia de
5% no programa Epiinfo (NIEVES; JONES, 2009).
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RESULTADOS E DISCUSSOES:

Dentre as notifica¢cdes analisadas no periodo de 2011 a 2022 foram observados
1277 casos de atendimentos anti-rabicos no municipio de Bambui, sendo o0 ano com o
maior nimero de ocorréncias 2022 (159 casos). Foi notada uma tendéncia de crescimento
na notificacdo dos acidentes, que pode indicar tanto uma maior exposi¢cao da populacédo a
situacdes de risco relacionada ao contato com o virus rabico, como uma maior
conscientizacao pela busca aos servicos de satude no municipio.

Observou-se que dentre os individuos atendidos, 24 (1,9%) apresentavam menos
de 1 ano de idade, 281 (22,0%) de 1 a 19, 433 (33,9%) de 20 a 39, 337 (26,4%) de 40 a 59
e 202 (15,8%) mais de 60 anos. A maioria das pessoas que procuraram atendimento se
encontram na idade adulta, sendo que destes 716 (56,1%) sdo do sexo masculino e 560
(43,9%) feminino. Houve uma predominéancia de exposi¢cao ao virus no publico masculino,
0 gue pode estar associado as atividades laborais dos pacientes, uma vez que a raiva é
uma doenca que acomete muitos trabalhadores do campo e frequentemente possui um
carater ocupacional.

Os tipos de exposicao relatados foram principalmente mordedura [1045 (81,3%)],
arranhadura [186 (14,6%)] e lambedura [67 (5,3%)], 0 que esta muito associado as espécies
agressoras reportadas: cao [1029 (80,6%)], gato [121 (9,5%)], morcego [22 (1,7%)] e
herbivoro doméstico [14 (1,10%)]. A mordedura ja foi previamente relatada como o tipo
mais comum de exposi¢cdo, uma vez que é o principal tipo de acidente com animais que
leva a populacao a procurar o servico de saude, devido a gravidade da lesdo (CABRAL,;
OLIVEIRA; DINIZ; HADDAD et al., 2018). Somado a este fato, a populacédo até os dias
atuais muitas vezes desconhece ou negligencia os riscos de transmissao da raiva por meio
de lambeduras e arranhaduras. O céo tem sido o animal mais comumente reportado como
espécie agressora por outros estudos (BANDEIRA; DE BRITO FILHO; DE OLIVEIRA
SANTOS; BARBOSA et al., 2018; BENAVIDES; MEGID; CAMPOS; ROCHA et al., 2019).

Os tratamentos implementados para prevenir a ocorréncia de raiva foram: vacina
pos exposicao [1040 (81,4%)], vacina pré exposicao [58 (4,5%)], soro associado a vacina
[14 (1,1%)] ou nenhum imundgeno administrado [151 (11,7%)]. A grande proporgcao de
vacinacgao pos exposicao chama atencéo e se deve ao fato de que este imundgeno € muito
eficiente em prevenir o desenvolvimento da doenca, e possui menos efeitos colaterais que
o soro hiperimune (GOMES, 1983), também observado em outras regides do Brasil
(CAVALCANTE; ALENCAR, 2018; RIGO; HONER, 2005).

Novas andlises contemplando variaveis como local da lesdo, escolaridade dos
individuos, adequacdo ou inadequacdo do tratamento implementado serdo realizadas
posteriormente, junto com as andlises estatisticas de associacao.
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CONCLUSOES:

Conclui-se que dentre os resultados preliminares apresentados, no periodo do
estudo foram expostos ao virus da raiva principalmente individuos do sexo masculino, idade
adulta, por mordedura ocasionada por cdes, sendo a principal medida profilatica adotada
no atendimento, a administracéo de vacina anti-rabica pds-exposi¢cdo em Bambui.
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